A.H.C.T - TOGO

Action Humanitaire Culturelle et Touristique - Togo

L'association AMH.CT - TOGD ouvm pour la restauration des poinis d'eau potahble,
organise des camps chantiers et actions humanitaires tout le long de I'annde sur
I'environpement, le soutien scolaire, la sensibillsation aux MSTISI0A, des stages de=
darses africaine dans la sous préfecture de I'Esl-Mono, precisement dans le village

de Morétan a 220 km au nord de Lome |a capitale du Togo.

Mos differonls camps chantier, stages of mission humanilaims s¢ derowlent fout e
long de "'année.

! Camp anvironnement

Les volontarss ant pour progst le reboisement, i construction de latnnes publiguss. & nel-
loyage des nvieres |§ plantation de plants afin de prévenir | &osan, |'enlrslien de senbers
al clierriirs ale

* Camp soulien scolaire (langues atrangere, math, physigue...)

Cesl un camp chaniser ddsdueaiinn qui el r:-‘gl.]r'u:.'t': t invlantion des enfanis @l jpones das
foolos primaires o cologes. || consisle a disponser das cours d'écrilur, da ledim, do
grammairs, de congugaison, de calcul, de Frangais. d Anglais, de sciences physigues. de
mathemataues confarmament su programime sealairs an vauesle Des acbons d side sux
aninms comme (B Gsiribution des foumibres scolares (caheers, shvlos, prdokses, Teulires
crayons | of das vilemenis soni pravuas akadin du camp

* Camp culturel et artistique (musique, thédtre, ballet, danse contemporaine)
Closl un camp charlier gt ast organisd dahs e cadie e la valorsation do Fa el do i
cultura en Afrique (indisticn alx instruments de =onantes tradibonneies, 4 |a danss Afn-
esine sufout, lzs chanls &t des fos |2 batik & [ demande |

* Campy construction, renovation et développemant rural
Les volontaras travalllent aved las populstions sur plase & fin d= construire des écoles
des disponsaires des regervoirs o 'eau, des latrines pubhoues

* Camp éducation & la santé (sensibilisation MSTWVIH-SIDA, paludisme),
sains infirmiers, kinésithéraple, slc..

La senslbdsation au pakidismse, SIDA aux InfeSions Senssliement Transmissbles et
bien daulres maladies confinuant encore auiourd hul dans pos peys du tiers-monds de
ponslifuer un frelin au developpemend durable! Motie ﬂ'ltl|ﬁl.",l‘.|r il g g elanlled sl
do fae prendie consciontcs aux popul abicns (Satoul rumles ] Qs conduitos sponsahles
a tenir vis-3-vis de ces matadies =t par |la méme oooasion, les sensibézer sur les reqles
alamentares pratques de hygiene en génandd afin de réduirs | taux de mortalie e &
poss, fléegu s nolre socidte Lo aohviies oumend  essepbisllerens) sllour de s sen
bilisafion par |a pofe a porle @l la distrbution de motbstguaires, de préservatife ef autmes
medicaments.

* Mission appul hygiénigus

L'appin hygienigue a pour but de sensibdisar les enfants sux premigres notions d'hygisne
gt aimsl de les amener & découwr |es comportements bénsfiques pour leur sants, &
prendiyg oonsoeenos des bmdes de lsur conps &f O adoplor une DoPrne hygesng de e Les
wolontaires aurem aussi & aider paur b nefioyage des confres communaytaires du Yillage
[|le dispensaire par example] 8 amansger les depoloés o ordusss =t sensibilissr = villa-
geos syl i3 geslion des ondures mensgerss

3 Cm“;j itdgration familials

Cans b but d ameanes les volonares & s'imprégner de la cuffurs &t du mods de vig d'uns
lame alficalng ol plus r||!':-.';|:-.r5||11|,1||'. togolasse LA H CT-TRGED a ms &n place |l
gration fam@ale. Les volonkaires auroni & intégrer des familles ogolaises dans le millew
ou le pamp chanber =& défoulers =t 8 partioiper 8 leur vie quotidisnne (sctvités cham-
patres, imEnagsres, schange cullural | | Cea) sera effectug whe fois tous l8s jours, soll les
malmdes ou s aprés:midi sesan oS camps - chanihers auxduels Vintegration Tamitamle et
associén. . Touls Fannde, de Janvier & Décombre, nous ohganisons des camps danbors
intermnationaux dans plusisurs domaines, Nous donnons amsi 2us volontaires gue dessent
participer & nos camps chantiers la posaibilizé de chalsir antre © — Un chantisr programime
au UaH G T-TORO précse ns dales de chague chantier, & penode et e ype de chan-
b Cos chanfiors programmis sont e plus souveni & cour lerme of & ong  lemae, - EE
un chantier libre cU k& volontars lui-méme précise ==& disponibilités | sa date d'ames
gl de depart et peul Agalemen] NoUs pORoSEr un Broje selon ses comastences |rayad




& taire] Ces chantiers sonl |2 plus souvent & moyen & § ong jeeme Dsrou-
|lafridil g s AT chantinr Les volonlaires sonl nocusillis & Tadropat par
los mambras de A& HCT-TOGD puls conduits au bau dhabargamant, nows
disposcns 4= locaund murss de lits. Line fois que ks volontaires pravus sont tous
réumis, I8 sant conduits dans & willage du camp chanter présu

A.H.C.T - TOGO (Humanitaire — Togo) s'occupe de :

* L'hébargemernt i,

Tous les odontaires sont hebenes dans e Jillaee dans ume méms maison g
separemenl selon o depanibiline des e, Les vilontaires expalmés v
onsomide avec les wolontaires logolais dans un environnamant communEwU-
tzire. Las doroes sont communs

* La restauration

Le=s volantsires bansficent de 2 repas par jour | e petil dejeumern, |e dgjaunar &1
& diner, Les repas sonl coinposes g8 manus sincains sdapiés aux estomacs
fragiles, Les volantmines -se cherngent e midme de lo-cuising 'R HECT-TOGD
foumira lo msoossaire

* Cornvées ou tdches menageres (|25 zfagiaires sont accompa-
GIes)

Sur & chandier, inides les corvées (culsing, vassss|le, sau, menags) sont fils
par les wolonlaires Bur mimes Des grouses sonl formes 5 esl efet &l celh s
fail de fagan fotalive

* Le travail sur-le camp

Sous fa direclion d'un animateur, lo ol oss damus du lundi au vendodi
soit & pours de travall pay semaing Le ravail dure 3 semaines. Lactivie pre-
YUE N8 couyre gue |a matinégs {de 7 h 00 4 12p 00 saib5 heures per jour, |28
wolorfmires son] lbres de vaouer ik pccupations de leurs choly les aprés mid
Tottefois ceflanes thches pauven! #res programmaies les aprés midi i Fani-

i

miatgur du groupe le juge necessaife. Chatue soir una animahanest prévds,

c'est lg moment pour s expatnes de a'imprégnes de la qulture afncaine par
Ing contes, leg chanls es'cdanses |y misague. .. & SAVOR | Usnimalow e
le responsabse qu repessnbe Ugulodls de 'A H S T-TOGC st le caimp, Touwles
remargues ou reciamstons dovenl sfre formulees snvers (U

* LoEirs & animations r .

Durant le camp chantisr, [AH.C T-TOGO organise des adiviles oulturelies
&1 085 renconires entrg e campelrs &1 e .EIIZIFIHEI'II'_'!-"I g | efuipe 025
campeurs peudl ofgamsen doautmes polivites de losirs fue cefies phiviEs par
FaH.CT-TQGO, Elle organiss det sojrdes alricaines. aurdpdannes el d aulres
selon les origines des campsurs sf durant lesguslles s engageront des disous-
EHINS SUr =UIs pEys ou cohlir==nt E-EII'I.'IFI[E l=nl des salress giricsinss st suro
PEENNES- OTgansoss s I|_:=:| s chantiars, oS consdillons aux expairids
d'apporter des musigues guropdennes aing guo dautros gbjels permeltant de
migUx organeer les =mirees EUrCpesnnes

* Excursions

Le Tooo =i | un des plus béaux pays d'Afmgue |l regorge de beaucoup de siles
talrstaues. |as axtusions’sanl proposdes aus volontzres sur l& chantier mads
ne aonl as pnies on chafge par AHECT TOGO Sauby|es woek -etuls sont
Mseres pour kes oxoursinns ou sorties an groupe. & SAVDIR | Les wolontaires
desireus de migux connalire |2 Togo peuvent rester apres les camps chantiers
podsr fadre du founsme DaEns es cas pravolr des jours sn potssquencs A voir
AL mamiant de e demandes de viss denings

Contatt

ab 'u”r_‘:-ﬁurllull GLm

France : + 33 () § B8 B0 28 B
Togo : +228 80 13 18 28

Avien fous, décoiier ol edicoluviar e l'l.:-l_",r_l Hans Son o fialité auers U@
peplilation chalowssusa

«Togo Cheri, I'or de I'humanité!lls

nttpeinumaniairelogoswand oress com
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